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Tytut Kod
g Antropometria, biomechanika i fizjologia 1011102121011120050
Kierunek Rok / Semestr
Inzynieria Bezpieczenstwa - studia stacjonarne Il stopnia 1/2
Specjalnos¢ Przedmiot
Ergonomia i Bezpieczenstwo Pracy obieralny
Godziny Liczba punktow
Wyktady: 15 Cwiczenia: - Laboratoria: 3 Projekty / seminaria: 1 4
Jezyk prowadzenia przedmiotu
polski
Prowadzacy:
dr Wiestawa M. Horst doc.
Katedra Ergonomii i Inzynierii Jakosci
60-956 Poznan Strzelecka 11 p.216
61 6653804
wieslawahorst@o02.pl
wieslawa.horst@put.poznan.pl
Wydziat:

Wydziat Inzynierii Zarzadzania

ul. Strzelecka 11

60-965 Poznan

tel. (61) 665-33-74, fax.

e-mail: office_fem@put.poznan.pl

Miejsce przedmiotu w programie studiéw:
przedmiot obieralny na Il stopniu studidw magisterskich na kierunku Inzynieria Bezpieczenstwa

Zatozenia i cele przedmiotu:
celem przedmiotu jest zapoznanie =z wymaganiami i zasadami ergonomicznymi
antropometrycznymi, biomechanicznymi i fizjologicznymi oraz wyuczenie umiejetnosci ich
stosowania w ksztattowaniu warunkow pracy

Tresci programowe przedmiotu (opis przedmiotu):
tresci wyktadow:
- wymagania i zasady ergonomiczne antropometryczne
- wymagania i zasady ergonomiczne biomechaniczne
- wymagania i zasady ergonomiczne fizjologiczne

tematyka laboratoriow wg [1]

tematyka projektéw wg [1]

Przedmioty wprowadzajace i wymagane wiadomosci wstepne:
- ukonczony kurs ergonomii
- ukonczony kurs ekologii cztowieka
- ukonczony kurs podstawy zarzgdzania bezpieczehstwem i zdrowiem w pracy

Forma zaje¢ i metody dydaktyczne:
- wykfady - przygotowane jako prezentacje multimedialne

- laboratoria - opracowanie wynikow obserwacji z zastosowaniem programoéw komputerowych
dostepnych w Laboratorium (kazdy student)

- projekty - prezentacja multimedialna opracowanych przez studenta wynikéw obserwaciji
sposobu wykonywania pracy (kazdy student)

Forma i warunki zaliczenia przedmiotu —wymagania i system oceniania:
- wyktfad - test otwarty po zakohczeniu wyktaddw
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- laboratorium - obecnos$é na wszystkich laboratoriach, prezentacja PP wyuczonych metod na
przyktadach

- projekt - przedtozenie projektu w wersji elektronicznej (CD) oraz wydruku materiatow
informacyjnych

Bibliografia podstawowa:
1. Wiestawa M. Horst Wprowadzenie do diagnozowania sposobu wykonywania pracy. Wybrane
zagadnienia z fizjologii, biomechaniki i antropometrii. Wyd. PP Poznah 2011
2. Wiestawa M. Horst Ergonomia z elementami bezpieczenstwa i ochrony zdrowia w pracy. Wyd.
PP Poznan 2011

3., Andrzej Malinowski, Ryszard Asienkiewicz, Jozef Tatarczuk Antropologia dla pedagogéw
Wyd. UZ Z. Géra 2008

4. barbara Batogowska, Jerzy Stowikowski Atlas antropometryczny dorostej ludnosci Polski, W.
IWB Warszawa 1994

5. PN-N-08012:1986 Ergonomia. Podstawowe pomiary ciata ludzkiego (norma wycofana)

6. PN-EN ISO 7250-1:2010 Podstawowe wymiary ciata ludzkiego do projektowania
technicznego - Czes¢ 1: Okreslanie wymiardw ciata ludzkiego oraz punkty odniesienia

(oryg.)

Bibliografia uzupetniajaca:
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